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ـ  در �����ی ���ت ��از ا���ب ا����  ����س ـ
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹
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���� �� ���ان �ــ�ال اول و �� ا����ر �������� �ــ�ت ���ــ� و ارادت ���� �����  
�� �� ���ا��ــ��ا �� �����ی در ���� ��� آن دارد؟

 ا�ـ�م ����م، ����ـ� ��ـ� ���� ���ـ�؛ �ـ� ���� ��� �� ا��ـ��� �� ا�ـ�س ���ت 
ک ���ـ�، ا�� ��� �ـ����� ا�ـ�، ��  ��د �� او ��� دارد و �� �� ���ا�� �� ا��ـ��� ���� و ��
�ـ� د���ان را دو�ـ� دارد �� ��  ���ـ� �� �ـ�ی ���ـ� �ـ�ای ��ـ� درد دل ���ـ� ��� ����. ا
����ـ�� ���ـ� و �ـ���� و �ـ���� آن �ـ�  �ـ� ا�ـ�م ا�ـ�.  ا�ـ� و �ـ�ت ا�� ��ـ� 
 �ً��� ـ� از ��ا�ـ� ��ـ�رت �ـ�د و ����ـ� ا�ـ�؛ �����ا�ـ� ا�ـ� ���� �� ا�ـ�م� ���ـ�ر ��
�ـ� او �ـ���� دار�ـ�. از ��� ���ـ� ��ـ��� ��ی �ـ��� ذا�ـ� و ا��� ����� ��، ا�ـ�س ا�� 
ارادت �� ���� ���� ا��. اراده ��ای ����ل ا�� �� در ���ن ا�� ��� ���� 
���ـ�ن و �ـ�ار ����� �� ��ار داده ا�ـ�. ���ـ� و ارادت ��  و ��ـ�رت، ���ا��ـ��ا را 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۳



������� �ـ��� ��ی �ـ��� �و�� ����ی ��د و ����� ا�ـ�.  ا��ـ�ن از �و�ـ� ���� و ��ا
ا�� �ـ� ����ـ� �ـ� �ـ� ا�ـ�از ���ـ� �ـ� ���ا��ـ��ا ��ـ��ر ا���ـ�  �� د�ـ�، از ����ـ� 
�ـ�، در ��ا�ـ� ا�ـ�اع  ��ـ��ر ��ـ� ا��ا�� ���ـ�. ���ـ� �����ـ�، ����ـ� �ـ� را در �ـ�ل ���
��ده ا�ـ�. ا�� ���� ���� ���� ���ـ�. �� ����  ����� �� و �ـ�ا�� �ـ��، ���� 

د��� �� ����ر ��رد���� د����ن و ��ا�����ن ����� و ��ا��ن ��ار دارد. 
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۴

اراده ��ای ����ل 

ا�� �� در ���ن 

ا�� ��� ���� 

 ،و ���رت

���ا����ا  را 

����ن و ��ار ����� �� 

��ار داده ا��.



����� �� د�ــ���ن �ــ� ارادت ����� �� ���ا��ــ��ا ��ــ�س ��ــ���، ���ا�ی 
را�� �� ا�� ���� ����� �����!

�ـ� ���  ���ـً� �ـ���ن ��ـ�� �ـ� ا��ـ�ن، ا�ـ�اع و ��ا�ـ� د�ـ��� دارد، ا�ـ� ���ـ� ا�ـ� ا�ـ� 
����ن �� ���� ��ا�� ا��� ����� دارد. ������� ��� ����ن در ��ا�� ���� ��ا�� 
�ـ� �ـ�ز ��ـ� ��ـ�ت و ���ت ا�ـ�م  ������ ���ـ� �ـ�ده ا�ـ�. ا�ـ� د�ـ��� در ��ز ���ـ�را 

��د، �� ����� ���� ���� ��د ر���ه ا��.
از ا��  ��� ��ن ���ا����ا، ���� ���ء و ���ت و ���ر ����� ا��م ا��. ���� 
�ـ�  ��ـ�ل ��� �ـ� ر�ـ��ن �ـ� ���ـ� اوج و  ��ـ��ش و ����ـ� ����ـ� ���ـ�را ا�ـ�  ����ـ� 
���� ا�� �����ـ�. ����� ���ـ�را �� در ��وث  ��ـ� را ��ـ��� �� ���. ا���ب �� ����� 
ا���ب ���� ا���� و �� در ���ء و ���� ������ه ا���ب، ���� ا��� ا��. در ا���ب 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۵



�ـ� ا�ـ� ����  ��ده ا�ـ�. ا ا�ـ���، ����ـ� ���ـ� ا���ن �ـ�زی ����ـ� ���ـ�را را ����ـ� 
�� ��رت ��ب و ���� و �� �ـ���� �� ��ـ� ارا�� �ـ�د، �� ��ر ����� و ���ی ��رد ا�����ل 
و�ـ�� ا��ـ�ن ��ی آ��ده ��ار �� ���د. ��� ���رف د�� در ��ر�ـ� ���ـ�را، �� ����ب ���� 
�ـ�� ����، �� ��ـ� ���� �� �ـ�د. �� ���� ��� ����� و ���� ���ـ�را��، ��� ���� 
����ـ� ا�ـ�م ��ـ� ا�ـ� و د���ـً� �ـ� ���ـ� ��ـ�  ���ـ� �ـ��� ��� در ���ـ� دو�ـ� 

��� ���� ���� ����� ��ای ا���د ������� و ا���اف �� ����.
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۶

����� ����را �� 

در ��وث ا���ب 

���� ا���� و �� در 

���ء و ���� ������ه 

ا���ب، ���� ا��� 

ا��. در ا���ب 

ا����، ����� 

���� ا���ن ���ی 

����� ����را را 

����� ��ده ا��.



���� ������ در ا�� ��رد ����� �����؛ �ــ����� ����� �ــ�� ا���اف ��� ���� 
�ــ����� ����ی ����� ا���� ���� ��ادا�ی ا��م ���� �� ����؟

�� ����� �� ���� ��د را در ���س �� ���� �� ���. ���ت ����، ���� ��� را ����ً� 
��� ���ـ�د. ��ـ� از �����ه ���ـ� و ا��� ���ـ� ����ـ�ی �ـ���ن، ا�ـ���ده از �ـ�رت �ـ� 
�ـ� در��ـ�د ���ـ�، �ـ�رت �ـ�آن را ����ـ� ����ـ�  �����ـ� ����ـ� �ـ� ا�ـ�. ����ـ�ن 
��آن ��ار داد��. د�ـ���ه �ـ���ن ��ش �� ��� از �ـ����� ��ی ���� �� �� �ـ�د ��د ���ه 
��ده و ���ـ� آن �� را ����ـ� �� ����� و از ��� و  �ـ� �ـ�رت آن را ��ـ�  ��ـ�د. �� ا�� ����ـ� 
�� «رُبّ ��ل ا���آن و ا���آن  ��� ����� ا�ـ��� ���� �� ���. ا�� �وا�� را �ـ���ه ا�� 
����ـ�»۱؛ �ـ�ه ای �ـ� �ـ�رت �ـ�آن ����س ��ـ���، ��ل آ��� ���� ��آن ا��ـ�ن را از و��ل �� 

۱. ���را���ار، ج۱۹، ص۱۸۴.
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۷



�ر��ـ� �ـ� د�ر �� دا�ـ� و آن �ـ� �ـ� ��ـ�ان و ����ـ� ��ـ�ه ای از �ـ�آن ��ار�ـ�. ا�� ��ـ
�� ���ان ���اه ����� و ���� ����� ��آن �����. ا�� دو ��� در ��� ����� از �� ��ا 
��ـ�: �ـ�ه ای �ـ� �ـ�رت و ���ـ� و ���ـ� ��ـ�ل  ���ـ���. �ـ� ���ـ� ���ـ� �� �ـ�ان �� �و�ـ�� 
�ـ�د از ا�� ��ـ� �ـ���م ��ـ��� و د�وا�ـ� �ـ� ��ـ�ه ای از آن ��ار�ـ�. �ـ� ��ـ�� �� ����ـ� 
و از �ـ�ام ���ا��ـ��ا د�ر ��ـ��� و ��ـ��� �ـ� ا�ـ�م ��ـ�� ��ار�ـ�. �ـ� �ـ�ای ���ـ�ل 
�� �ـ� ا�ـ�. ���ـ� �ـ�ام ��د  ��ـ�ه �� ���ـ�؛ ���ـ� ���ـ� ا�ـ�. از ���ـ�� ����ـ� و از �ـ� ���
��ـ�ب ��� در ا��ل  ����. �� �وا��ت  را �ـ� �ـ��� ��ی ���� ���ا��ـ��ا ����ـ� 
���ـ�. ���ـ� �� ���� ����� دارد و ���� ���ـ� ��� ����ه ا�� آن از  ���ـ� ��ا��ـ� 

�����. ���� �� ���� ��رد��� ����.
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۸
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���� �� �� ��د ��د 

���ه ���د. �� ا�� ����� 
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��� ����� ا���� 

.��� �� ����



���� �� ���� از �ــ��� ��ی ��� ا��ره ����!

��� از ��� ���� ���� �� ��ای ����� ��، ���� �� رأس ���� ���� ا��. ا�� �� 
���ـ�ر ��آ�ـ� و ��ـ�ی و ��ـ��� ا�ـ�؛ ا�� �ـ� ���ـ�ر ����ـ� ا�ـ�. در ���ـ� �ـ�آن، ���ـ� 
��� ا��  ��ا�� �ـ� و ����ـ� و ��ا�ـ� �ـ�د را �ـ� ا�ـ�م  �ـ�  ��ـ� را در ز�ـ�ن �ـ�د �����ـ��. ا ا�ـ�م 
���ـ�، �ـ� ����� �� ���د؟ �� �� ���وت ا�ـ� �� ��ـ�ق ا�ـ� و �� ������  ز�ـ�ن ���ـ� 
�ـ�. در ����ن  �� �ـ�د. ���ـ� در �ـ�رت �ـ�م، �� ��ا��ـ� ������، در ��اط ��ـ���� ��ار دا�
���ـ�. ��ـ�  �ـ�اداری ���ا��ـ��ا �ـ� ���� �ـ�ر ا�ـ�. ��ـ� �ـ�، ر��ـ�ر �ـ�د را ���ـ� 
ا����ـ�ا�  د�ـ���ه  ��د�ـ�ن  ��ـ�  و  �ـ���ان  ��د�ـ�ن،  وا��ـ�ن،  ����ـ���ن،  ���ت �ـ�، 
�� رأس  ����. ا ����. ا�� را �ـ�ض  ا���ـ��، ������ �ـ� و ��ا�ـ� و ����ـ�د ��د را ���� 
��ده  ���ـ� د�ـ�� �ـ�آن و ا�� ��ـ� در ا�ـ� ز���ـ�، ��ـ�� �ـ� �� ��ـ�وت �ـ�د و �ـ� ��ای ��
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۹



��ـ�ق �ـ�د، �ـ� �ـ�ا ��ـ�ه �� ���ـ�. ���ـ� �و�ـ� ا�ـ�. �ـ�ی ��ـ� �ـ��� و ����� ���ـ�. 
�� و  �� �� ��� ������� آ�ـ��ر ا�ـ�. ا�� �� �ـ��� ��ـ��ر ��� ا�ـ�. �� أ���د ���
���ـ�. ���� �ـ�ی آ��ا����ن �ـ���� ا�ـ�. د�ـ�� ��ـ� آ�� را �� ��ـ� و ��  �����ـ� ���ـ� 
��ـ� و ��ان �ـ�د را �� ���ان �� آ�رد. ���دا در ز��� د�ـ�� ���ـ��. ا��  ���ـ� ��ـ� ��ـ� 

��ـ� �� ا��م ��ـ�� ا�ـ�؛ «و �����ـ� ا������� ا�� ��ـ�را»۱.

۱. ا��اء، آ��۸۲.
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���� ����� ا���� و 

���� ���ی ��� ای از 

���� ز���� ا��م

را ��� از ���ر �����. 

���� در ��ا�� ���ر، 

���� ز���� ا��م

����� ��د.



�� آ��ا����ن و ���ر و �����ه ��ادا�ی ���ا��ــ��ا در ����� �ــ��ی ���ر ا��ره 
��د��؛ �����ی درا�� ��ره ����� �����.

��ـ�د را ����ـ� ا�ـ�م ��ـ� �ـ� ���ـ� و ���ـ� ���ـ� �ـ����، ���� ا��ـ�� ��
��د. ���� و ����ب  ����� �� �����. ��ای ���� �ـ�ت ���ر، ���� �� آن �ـ���� ���ا 
���ـ� �ـ���� دا�ـ�� ���ـ��؛ «��ـ� ��ـ��� ار�ـ� ���ـ�».  �ـ�ع و ���ا�ـ� �زم ا�ـ�. 
��ـ�ر ��ا�ـ� دارد. در ا�ـ� �ـ�� ��ـ�ه ���ـ�. �ـ� ا�ـ�س �ـ��ه ��ـ��ر د��ـ� ���ـ� �ـ�ر��ن، 
���ـ� ا�ـ� ����ـ� و�ـ�دی �ـ� ا�ـ� ����ـ� ا���ـ�، �ـ��� �����ـ� �ـ� وارد ���ـ� ��ـ�ر �ـ���. 
�� ���ن د��� ���ـ� ����ـ� ا�ـ��� و ���ـ� ��ـ�ی �ـ�� ای از ز���ـ� ا�ـ�م ��ـ�� را ��ـ� 
از ��ـ�ر ���ـ��. ���ـ� در ��ا�ـ� ��ـ�ر، ز���ـ� ا�ـ�م ��ـ�� ����ـ� �ـ�د. ز���ـ� �ـ� ا�ـ�م 
�ـ� ا�ـ��ز ��ـ� را �ـ�  ��ـ�� ����ـ� و ����ـ�ت ���ـ� دارد. ا�ـ� ����ـ� ����ـ� ��ـ� 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
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۱۱



�ـ�ده، ��ـ�وت ����د�ـ� دارد. �ـ�د و ����ـ�، ����ـ�، ا���ـ�د، ار����ـ�ت، ���ـ�اده و ��ـ� 
������ت ���ی �� �� و ���� در ز���� �� ا��م ���� ���م د���ی ���ا �� ����. ا�� 
ا�ـ� �� ���ـ� د�ر از د�ـ��س ���ـ�، ���ـ� ���� و �زم ا�ـ�. ���� ا�� ا�ـ�، �� ��ر ����ر، 
��ـ� آن در ��ـ� �� ا��ـ�ح ���ـ� ا�ـ�. �ـ� ا�ـ�  ��ـ� از �ـ�ت ��ـ�ر، �ز�ـ� ���ـ� و ��ا
��ده ا��.  ��ای ������  ����� ��ی ����ر �و�� و ��� آن ���� ��ا�� ��ل ��ی  ��� را ����� 
ـ� ���� �ـ� 

َ
�ـ�د. �� ��ـ�ص  ا��ـ�د ����ـ� ��� اول ا��ـ�ب را �� �ـ�رت �ـ�ص �����ـ� 

���ـ� �ـ�رد ���ـ� �ـ�ار ���ـ�د. ���د�ـ� و ����ـ�ت ا��ـ� ا����ـ�، �� ��ـ�ص در �ـ�ل ��ی 
ا���ا�ـ� ا��ـ�ب ���ـ� ��رد�����ـ� �ـ�ار ����د.  �ـ�وه �ـ� ��� ا�� �ـ�، ا�� ���ت و د�ـ���ه 
ا��م ����، ���� �� ��رت ���ه ��، ���ی �و�� �� و ا�� �و�� ��ی ا�� ���� را ��ب 
�����ـ��. ا�� �� ا�� د��� ا�ـ�. و��� ���� ��ی �ـ��ا را �� ا�� د�� ���ا���. ا�� ��م 
ا��م، �� ��م ا��� و ����� ا�� �� ��ن ���ای �� در ا���اد ��ن ���ای ������. 
�ـ� ا���ب ��رت ا���ر ر�ـ�ل ا� و ا�������ـ�ن و ا��م  �� ا�ـ�اق ���ـ� در ��ـ�ه �ـ��ای ���
����� و ���ا��ـ��ا را �ـ����؛ ���� در ���ت آن �� ا���ر ����� ز��ا را �ـ����. 
���� �ـ� ����  �ـ�  ا�ـ� ���ـ� د��ـ� و �ـ�ی ا�ـ�. ا�� �ـ� ا�ـ� ����ـ� ا�ـ�. ���ن �ـ�ر 
��� و آ�ـ��ی ��ـ� ���ـ�. ����  ���ـ� و ا�ـ� �ـ���� ���ـ� ��ا �ـ� ���ـ� ��ـ�ر �ـ���� ��ـ�ا 
ا�ـ� ا�ـ� �ـ� ا�ـ� و ز���ـ� در ����ـ� ��ـ��� و ���ـ� �� ا�ـ�م ��ـ�� در ا�� ��� ا�ـ�. 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۲

ا�� ��م ا��م، 

�� ��م ا��� و 

����� ا�� �� 

��ن ���ای �� در 

ا���اد ��ن ���ای 

.������



ا�ـ� ���ـ�ی ����ـ� ا�ـ��� و ��ـ�ن ا�ـ��� ��ـ� از ��ـ�ر ا�ـ�. ا�� �ـ� ����� ���ـ�. 
�� ��ـ� ��ا�ـ� و ���ـ� د�ـ� و ا�ـ�رات �وا�ـ�ت، �ـ� ا�ـ� ���ـ�م ا�ـ�. ا�ـ� ����� ��� 
���� ���ری و آ���ی ����ن ا���ن ����� �� ��د و ا���� ����ت آن ����� ���دت ���� 

���ی در ��� ����ی و ����� ا��. �������، ���ط ��� ا�� ��ا

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۳



����ــ� �ــ� ز���� �ــ� ا��م ��ــ�� �����ت ����ی را �� ��ــ� ارا�ــ� �� د��؛ ���� 
�� �ــ�رت ���� ا�� ���� را ����� د���!

����ر�ـ�  ا�ـ�م  �ـ�،  �ـ�ض  ��م  ا��ـ�ای  در  �ـ�  ���ن �ـ�ر 
���ـ�ی  �ـ�  ���ـ�  ����ـ�  ا�ـ�  ����ـ�  �ـ�ای  ا�ـ�.  ���ـ� 
���ـ� آ�ـ�� ���ـ��. ����ـ���� ا�ـ��ز ا�ـ� ����ـ� در  ا��ـ�ن 
ا�ـ� ����ـ� �ـ�رد  ����ـ� و ر�ـ��� ��، ���ـ� ا�ـ���� و ا�ـ� 
�ـ�ح ���ـ�. در���� �ـ� ا��م ����ـ� در آ��ر �ـ�د �� ���ه 
» ا��  �� � �� ا و  �ـ�  ��� ا �ـ�  ا  �� ا ��� ا ح  ���ـ� ��ـ�ب �ـ��� «
��ـ�رف ا��ـ�ب ا�ـ��� را در �ـ�ح ���ـ� ��ـ�م ��ـ�� و 
���ـ�، ���ـ� �ـ�م و ��ـ�م  ��ده ا��.  ا��ـ�ن  ���ـ� ��ـ�ن  ا��ـ�ن 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۴

 ��� �� ���� 

ا���ن ����، ��وج 

در ��ا�� ���ل 

ا�� و در وا�� 

ر��ع و ����رت 

�� ا� ���رک و����� 

ا��؛ ���ا ر���� 

ا���ن ���� 

د��� �� او��.



ا�ـ��ءا� ا�ـ�.  �ـ� ا��ـ��� ����ـً� ���ـ�ی او�ـ� و او آ��ـ� ���م ��ـ�ی �ـ� ا�ـ�. ���ـ� 
��ـ�ل ا�ـ� و در وا�ـ� ر�ـ�ع و ��ـ��رت �ـ� ا�  ���ـ�، �ـ�وج در ��ا�ـ�  �ـ� �ـ�� ا��ـ�ن 
ـ�ن». از ا�ـ� 

ّ
���َ ���ـ� د��ـ� �ـ� او�ـ�؛ «����  ���رک و����ـ� ا�ـ�؛ ��ـ�ا ر�ـ��� ا��ـ�ن 

��ـ�ت از ا��ـ�ن و ��ـ�� ��ـ� ا��ـ�ن و ��ـ��، و�ـ�د  ���ـ� ��ـ� ���ـ�� ����ـ� در �ـ�ده و 
��ارد. ��� ���� ��ی ز���� ا���ن ����� �� و��ت ا��. ��� ��دی ���� ���� ��ی 
�ـ�دی و ا�����ـ� ���ـ� در ��ـ�� ��ـ��رت �ـ� ا�ـ� ����ـ� ���ـ�. ا�� �ـ� ���ـ�ن آن را  از 
���ـ�» ���ـ� ����ـ�ت  ��ـ�  ��ـ�  و  ا�ـ��   �� ا�����ـ�  «��ـ��  ��ـ�ت آ�ـ� �ـ���ه ا�� از 
����ـ�، ا����دی، ������ و ��� ���� ��ی ���ت ا��ـ��� ��ا�� �ـ�د، ���� ا��؛ 
����  ���ی ����� در ��� �ـ�ره ����� ���ـ�؛ ���� �ـ�� ���ی ��� ����ـ��ت ��دی و 
ا�����ـ� در��ـ� «ا� ا�ـ� ���» ���ـ� و ا�ـ� ���ـ� از ��ـ�� و ��ب و��� ����� ا��ـ�ن 
���ـ� ���ـ� ا�ـ�. ا�ـ� ��ـ�� ��ـ� ���ـ� ��ـ��ک ����د�� �ـ� ����ـ� �ـ�ب و ��ر���� �� 
�� در ����  ا���ز ���� را ����ده ��ارد و و��� ���� �� �ـ�د ��� ��ای  ��ا�� ��ـ�����ن 

��ا و ����� ����م ���� �� ���� ����� د�� ��زه ا��.
���ـ� ��ـ� ����� �ـ�ی ���ـ� را از ���ـ� ����� �ـ�ی ���ـ� �ـ�ده را، از �ـ� ا��ـ�ن ��  ا��ـ�ن 
��� ������ت ��دی و ا����دی، ����� و ���ه و ��� ا�����ت ���� ��ده را در ���� 
ا�  د�ـ�  �ـ�  «����ـ�ن  آن  ����ـ�  �ـ�  �� ��ـ�  ����ـ�  ا��ـ�ن ��  �����ـ�  و  ����ـ�  و  ر�ـ� 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۵



ا��ا��»۱ ا��؛ �����ا�� در ����� ����� و ���ی، ������ت ��دی ��� در ���� �����ت 
����ـ�ی، دارای ��ـ�س ��ـ���. ����ـ� ��ـ�ی و ��ـ��� از ��ـ� ����ت ارض و �ـ��ء در 
���� ���� ��ده، ���ه ��� ��ـ���. �� ����� ��و���� �ـ��� ����ـ�ط و ا���� ��را�� و �� از 
���ل ا��ـ�ن از ���� ��ده  �� ��� ��ام از ا�� �� د�وا�� از �� ��ا ���ـ���. ��ـ��   ������
ا�ـ� و ا��ـ�ن در ��ـ�� ��ـ�ل �ـ�د �ـ� ��ـ� ��ـ�� ��ـ�اه ا�ـ�؛ �����ا�ـ� ����ـ� ��ـ��� 

���ه ��� از ��� ا�����ت و ��ا�� ��دی در ���� ����� ����ی و ا��� ا��.  

۱. ���، آ��۲.

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۶

�� ا����� ����  ا

��د را �� ��� ����ازد 

��ن ���� ���� 

����� ��د را �ُ�� 

و ����ده ��ده، �� 

در وا�� ���� ���ل 

��د و �� د���ان ��ه 

و در ا�� ��ب ����� 

����� ��ه ا��.



را�� �� ا���� ��� ��ا�� ��دی در ���� ��ــ��� ��ا�ــ� دار��؛ ����� �����

�ـ� از �ـ��ه ا��ـ�ن �ـ� ���ـ�ی ���ـ� ����، ��ـ� آ��� در ارض و �ـ�� و �ـ��د  ا�ـ�ره �ـ� 
و ��ـ� �� ���ـ� در ���ـ� ��ـ��رت و ر�ـ�ع ا��ـ�ن �ـ� �ـ�� �ـ� ا�ـ�؛ �����ا�ـ� از 
���� ��آن و ����، ا��ـ�ن �� ��ـ��� در ��ا�� ��ا�� ����� و ��ـ��� و �ـ�� ��ی ا���، �� 
�ـ� ��ـ� ���� ��ای او ��� ��ـ�� ��ای او ��ـ���  ����ـ� ای از ��ـ�رت و ��ـ�ص �� ر�ـ� 
��ـ�ه ا�ـ�. �� ��ـ�ان ����ـ� از ��ا��  ��ـ�ل ا�ـ�  و ���ـ� ����ـ�. از ا�ـ� ���ـ� �ـ� آ��ـ� ���ـ� 
�� ا��ـ���  �ـ� ���ـ� او�ـ� ��وج ا��ـ�ن ا�ـ�، ��ـ�ل �� ز��ـ�. ا �ـ��� �ـ� و ��ـ� ا��ـ�ن 
ُ��� و ���ـ�ده ��ده،  �ـ��� �ـ�د را �ـ� ��ـ� ���ـ�ازد ��ن ���ـ� ���� ����� �ـ�د را 
���ل ��د و �� د���ان �ـ�ه و در ا�� ��ب ����� ����� �ـ�ه ا�ـ�.  �� در وا�� ���� 
�ـ� ر�ـ��� ����ـ� درا�� �ـ�ره ��ا��ـ� ���ـ�. ر���� ��ا�� �ـ��� �� از ا�� ��� ��ا�ـ� 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۷



�ـ� ��ـ�ز و ��زه و ��ـ�د ��ا�ـ� دارد، ز���ـ�  ��ـ� �� ��ـ� ���ن �ـ�ر  ی ا�ـ� ��ـ�ن �� دارد. �و
��ـ�ل ا�ـ� ��ا�ـ� ��ـ� ��ا�ـ� دار�ـ� و ��د و ����� ��ـ��� �� ا�� د��، ����ـ� �ـ��� را 
در ����� ����� و ��� �� ���؛ ا�� ���� در ��رد ���� ��ا�� ���� و ����� ���� ��ـ� 

��� ��ری ا��.

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۸

�� �� ا��س ا�� �� 

��� ا�� ا��ر در 

د�� ا��م ��� 

���رت ا��، �� د�� 

��ا�� �� ��� ا�� 

ا���ل ا��م �� ����� 

و در اوج ����� 

ا�� �� �����.



���� ��� ��� و د�� ���رض ���ــ�؟

�ـ� از اراده و �ـ�� �ـ�ای ���ـ�ل ا�ـ�. �ـ�ای ����ـ� ا�ـ�   ��ـ� و ����ـ� ���ـِ� ��ـ� ��
���ـ�ر در �ـ�ل و �ـ�ای ��ـ�رف ��ـ�ت و �ـ�اداری ا�ـ�م ��ـ��، ����ـ� �� ز�ـ�. �ـ�� �ـ� 
���ـ�؛ �و�� �ـ�ی �ـ� ���ـ�را  ����� ��ـ� ��ـ�ق ��ـ�   ���� و�� �ـ�ی ���ا��ـ��ا�
�اد ا�����ا��� �� �����، ���� ���� ��ه، ���� �ـ��ا، �ـ�ز��ن �ـ��هِ  � �� ،�� ����
���ـ�. ا���� ��   �ـ� �ـ� �ـ�ارت ��ر�ـ� �ـ� آن �ـ� �� �����، �ـ��ه  و ��از�ـ�ی د��ـ� از �و�� �ـ� را 
��� و �� و ��� ��رت ��ی ���� و ����� ����، �� اذن ا�، ����ً� در �� ��رت او�� 
و  ��ـ�  �����ـ�  �وا�ـ�،  ����ـ�ت  �ز�ـ�،  �ـ�ز������  و  �ـ�ز��ن  ������ـ�،  ��ا��ـ�  از 
����� ا�� ا��ر ��� ���� دارد و �� �� ا�ـ�س ا�� �� ��� ا�� ا��ر در د�ـ� ا��م ��� ���رت 
ا�ـ�، �ـ� د�ـ� ��ا�ـ� �ـ� ��� ا�ـ� ا���ل ا�ـ�م �� ����ـ� و در اوج ����� ا�ـ� �� �����. 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۱۹



راه �ـ�� ������ ا��ـ�ن از ���� ���� ��ده و ��� �� ��رد و ا��م، ���� ��� ��ا�� ا�ـ� 
و د�ـ����ی �ـ�د را از ���ـ� ���ـ� �ـ�ده �ـ�وع �� ��ـ�. �ـ����، ��ای �وا�ـ� ���ـ� ���ـ� 
ک و ا���ف ا�� ا��ر در ���� �����ی  ��ده �����ت ����� را ارا�� �� �����. در ا���ا
 �� و ����� ��دی ���� ����. ��ا ����� �ـ�ر از �ـ��ر ��ـ��� �� ا�ـ���ه ا�ـ�؛ ا���� ا
������ ���� و����، ��رت د���ی دارد. ��ارت و ��ر ����� ������� از ���� ���ر  ��آ

�� ا��؛ �� ���� ��� ���ت دارا����ی ��� ا���د ���ت ا���ن ا��. و ��� 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۰

������ و ���ت و 

����� و ������ 

�� ���� ���� ���رض 

و ��ا�� ��ار��، 

���� �� و��ت 

 �� �� ر���.  ���ت، ا

�� ا�� ا�� ���� 

 ����� ������� ،���

ا���ن ���ی ا��.



���� �� ���� ���� دارا��ــ�� ��دن ���ــ�ت �و�� را ��� ����� �����!

�ـ� «��ـ� را از �وح» و «د��ـ� را از آ�ـ�ت» و «�ـ�رت را از ���ـ�» و «���ـ�  ���ت �ـ�ا   �ـ��ه 
را از ���ـ�» و «ا�ـ�م را از ��ـ�» و «��ـ� را از د�ـ�» و «��ـ� را از ��ـ�» و «�ـ�ر را از �ـ��ر» 
�ـ�ا �� ���ـ�، ��ا�ـ�� �ـ� ����ا�ـ�� �ـ� �ـ�� ��ـ� �ـ���ر از �ـ�د و ��ـ�� و ����ـ� و 
��ـ�رف ��ـ� �ـ� �ود. در �ـ��ه ����ـ�ی ��ـ� ����ـ� �ـ� �� ��� از ا��ـ�ن و ��ـ��، ا�� 
�����ـ� ��ـ� ��ـ�� �ـ� �ـ� ����ـ� ���ـ� ��رد���ـ� ا�ـ�. �ـ� ا�ـ� ا�ـ�س �����ـ� 
و�ـ�ت  �ـ�  ���ـ�  ��ار�ـ�،  ��ا�ـ�  و  ��ـ�رض  ���ـ�  �� ���ـ�  �����ـ�  و  �ـ����  و  ��ـ�ت  و 
�� �� ا�� ا�� ���� ���، ������� ����� ا���ن �ـ�زی ا�ـ�. ���ت  �� ر�ـ��.  ���ت، ا
�ـ� ا�ـ� �ـ��ه را�ـ� �� ��ا�ـ� از ا��� ���ـ� و�ـ��� ���م �ـ�زی ����� �ـ�زی و ���ن �ـ�زی 
�� ���ت �� و ��� ��د��ن  ����. ��� ���� ��ی ����� ��� ا���ن در آن ��� ا��. ا

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۱



از ا�ـ� ���ـ� از ���ـ�ه ����ـ� از ��ـ�رف �و�� �ـ�ی ���ا��ـ��ا د�ـ���ه ���ا��ـ��ا
���ه ��ـ� �ـ���، ��ـ� ����� �ـ�ی ������ ا��ـ��� در ��ـ� ا���د ����ی و ��دی و �ـ��� 
و ا���ـ� و ���� �ـ�ی �و���ـ� و �ـ�رت و ��ـ�ط و �ـ��دت و د�ـ� و ار��ـ�ط �� ��ـ� و د��� 
���� �ـ� در �ـ�د و ����ـ� ��ـ�ل �� �ـ�د، ��ـ�ت �ـ� ا�ـ� ����ی ���� دارا�����ـ� ا�ـ�، 

���� و ��� ��ی ا��� ا��. ����ن ����� �� ا���ن   �� ��ا

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۲

 در ���� ��ا�� 

��� آ��ه �� ���� 

�����ی، ��ای ��� 

�و�� �� آن ��� 

از ����� �� ����� 

از ��� �� در ���ی 

���ی و ���� 

 ،����� �����

ز���� �� ����، در 

 ��� ���� �����

����� و ��دم، در 

���� ��ی ����� 

ا��� و ����� ��د��.



���� ��ــ� ���ا�� �� ا�� ����� ��ی ���ت و �و�� را ���ن ����!

��وه �ـ� و ����� �ـ�ی ��ـ� �و و ���ـ��ب در ����� ا�ـ��� ���ه   �ـ� ا�ـ� ���ـ�ر �ـ� ا�ـ�اد 
ـ� ز���ـ� �ـ� ���ا��ـ��ا��� ��ـ��ن َ��ـ� از  ���ـ�. �ـ� در ��ـ� ا��ـ�ب ا�ـ��� ���ـ�ه 
در�� �ـ�  ����ـ�  و  ��ـ�م  ا���ا�ـ�ت  و  ���ـ���ت  ا و  ��ـ�  ����ـ�  �ـ���  ��ـ��ه ا��.  را 
��ر�ـ�ی ��م ا�����ـ� و ���ـ� د��ـ� از  د��ـ�، �ـ�رت ���ـ� �ـ�ز������، ���� ر�ـ���، 
�ـ� ��ـ�ز �ـ� �ـ�م و ��� و �ـ�ش ���� دا�ـ�� ا��؛ �ـ��ای �ـ��� ���� ��ی  ���� ���ـ� 
��وه ��ی  ��ـ�ی، ���ـ�، د�ـ�ع از �ـ�م، ��ـ�د �ـ�ز���� و د��ع از �ـ���، د��ع از ا���ـ� 
���ی و �ـ��ب  �� ا�� ��ا ���دی ���� �� ���������ه و ���ه را ������. ا�� �و�ـ� ا�ـ� 
و ����، در ��ـ�� و �����ـ�،  ���ـ�� از آن ���د�� و �ـ���� ��ی ���ـ�را�� ا�ـ�. در 
���� ��ا�� ��� آ��ه �� ���� ����ری، ��ای ��� �و�� �� آن ��� از ����� �� ����� 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۳



از ��ـ� �ـ� در ��ـ�ی ��ـ�ی و ���ـ� ����ـ� ��ـ���، ز���ـ� �� ���ـ�، در ����� ���ـ� 
��� ����� و ��دم، در ���� ��ی ����� ا��� و ����� ��د��. 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۴

�� ���ز ���� �� 

ا����ده از ����� 

���� ���� و ����� 

����� �����  دا���.



ا����ــ� ��ــ� از ����� �� ��ب ا�ــ� �ــ� آن ���دا��� و ���� ��ــ��� ا�ــ�. �����د 
ا������ �� ���ص ���ت ��ی ��ــ��� در ا�� ��ا�� ����� ����� �� ��د؟

 ���� .�� �� ���ز ���� �� ا����ده از ����� ���� ���� و ����� ����� �����  دا�
��� و ���� ����� ����� �� در ���� را�ـ�� ا�ـ� و ���� ���� ا���ـ� ��� �و���� 
در���ـ�ل  ا�ـ�  ا�ـ�؛  د�ـ��  ���� �ـ�ی  ا��ـ�  ���ـ�  و  �ـ�  ا��ـ�ب  و  ا�ـ���  ����ـ� 
��� ��ی ��ـ�س �� �� ا�� ����� و ������ در ���� ���ا���� و ا������ در ا�� ����ن 
ا����� �ـ� ��ـ���. ا�ـ� ��ـ�وس ���ـ� ا�� ���ـ� �� ��رت ��ـ���� و �� �����ـ���� ����� 
�ـ��ه �����ـ�  �ـ� ���ـ�  ا�ـ�  ا�ـ� ��ـ�دی  ا�ـ�.  ��ـ���  ����ـ�د د�ـ���ن ا��ـ� 
 ������ ا��ـ�ن و �ـ�رن ا�ـ�. �ـ�� �ـ� ��ـ�اً و در را�ـ��ی ����� �ـ����� ا�ـ��ز �� �ـ�رت آ
�� ���� از ������� ���� �� ����� ـ و �� �� ��رت  �� ��� �ـ���ه ا��  ��ا�� �ـ�ه ـ 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۵



�ـ� آن �ـ� ����ـ� ���ـ��  �����ـ���� ا�ـ� د�ـ� �ـ�دن در ����ـ� و ��ـ� ����ـ� آن ا�ـ� 
����ـ� �ـ� ��ـ� در ا�ـ�  �ـ�  ��ر���ـ� در ��ـ�� ��ـ� ا��ـ�ن و ��ـ�� ا�ـ�. در���ـ�ل ا
�ـ�� ا�ـ�. ا�ـ� ���ـ�ری آ��ر ������ از ���� ��ی ��ـ���� و �وا�ـ� و ا������ و ���ه 
دا�ـ�� ا�ـ�. در ��ـ�ر �� ��وه �� ��� ا�� ��، آ���� ��ش ��ی �ـ���� د�ـ�� �� ���� 
 �� ���� �� ��� ��ی ��ی ������� در ��زه ا��ا��  �� ��� ��ده ا�ـ�. ا�� �و ا���� 
���� �����، ���ی ���ب در ��ا�� ���ی ا���ب ����. ��ل در  �� ������� و آ ا���وا�
ا�ـ� �ـ�ا�� ����ـ�ه ���� ����ـ�د ������� ����� و �� ���ص ���ت ��ی ��ـ��� را د�� 
�ـ� �ـ�ه ��ـ��ری از �و�ـ���������ن ُ���و �� ���وت �ـ� و ��ا��  �ـ�د. در �ـ�ا���  و ����ـ� 
���ب زده ����� واداده ��د را ���ن داد�� و ��ه ای د��� ����� ������، �� ���� ��د 
��د�ـ� و ���ـ� �ـ� د�ـ�ر �ـ�س و ��د�ـ� �ـ���، ����ر ا����ـ� و ا����ـ�  را از ���ـ� �ـ�رج 
���ـ�� ���ـ�م �ـ�. ��ـ�ر ا����ـ� و ا���ـ�دی در�ـ� ��ـ�م �ـ��� و  ����ـ� �ـ� ��ـ� از 
���ا�ـ� �����  ��ـ�م،  ا�ـ� �ـ�  از  و ���ـ����  و ���ـ�ی  �ـ�دی  ��ـ������  و  در�ـ�ن 
��ـ� از ا�ـ�  ��ـ� دا�و و وا ��� �ـ�ی ا���ب ا���ـ� ������ـ� و �����ـ�ت ���ـ� �ـ�ای  و 
�� در ��� ��  ��ارد ا��. ����اری ����� �����  و راز و ���ز و �و�� ������ ���� آ�ر 
��ارد ����� از ��� �� ا���ح ��و��� ��ی ���� ��د. ����� در ����اری ���� و ا��� 
��ا�ـ� �ـ� ��ی �ـ�ر و ا�ـ�م �ـ��دت و �� ��ـ�ص ���� ������ـ� ����� و �ـ� از ا����ر 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۶

 ���� ��� ����

 ���� ��� ���� ���

��� ����� ���ی 

����� ��ای ������ �� 

ا�� �����ی در ����� 

و ���ت �� و ����� 

����� ارا�� ��.



�ـ� ��ـ�� ��ا�ـ� �ـ�د.  ���ت �ـ�ی ا����ـ� در آ�ـ���� ��ـ�م از ����� �ـ�ی در��ـ�ن در ���
���ً� ���� ا�ـ� �� ���� ��� ��ـ�� ��� ���� ��� ���� ��� ����� �ـ�زی ����� 
�ـ�ای �����ـ� �ـ� ا�ـ� ����ری در ��ـ��� و ���ت �ـ� و ����� ����� ارا�� �ـ�. ا�� �� ا�� 

ی آن ������ و ����� ��د. ���� ا��؛ ���� �و

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۷



ز����  ا��� و��د ا�� ����� در ����� ا����� و ����� �� ���ــ�؟

��ـ�  ���ـ�  و  ا�ـ�  ا��ـ�  و  ����ـ�  و  ��ـ�ی  ��ـ���،  �ـ�ام  و  ���ـ�  �ـ�  �ـ�  ���ـ� 
ی ا��ـ�ن ا�ـ�. �ـ� ا�ـ�  �ـ����� ��ی �ـ�دی و ا�����ـ�، �ـ�دی و ���ـ�ی و د��ـ�ی و ا�ـ�و
�� �ـ�ز��ن �����، ������ـ� و �ـ� ����� �ـ�ی �� ���ـ�  ا�ـ�س ���ت �ـ�ی ا��ـ� �ـ� ��ـ���
��ـ���. ���ه ��ـ�ی از ���و�ـ�ی ���ـ� و ����ـ� و ����ـ� و ��ـ�دی، �����ا�ـ� و 
��ر�ـ�ی  از��د���ـ��� ��ـ� ��د��ا���ـ�، ا��ـ�ن �و�ـ� �ـ� ا��اد�ـ�ی ���ـ�، و�ـ�ت در 
���ـ�، ا���ـ�ه �ـ�ای ا��ـ��ر و ����ـ�، ا�ـ����م ���ـ�ی، �و��ـ� ����ـ�ن و ����ـ�، 
�� ��ـ�� �� ���ص در  ���ـ��� در ��ا�ـ� ���ود�� �ـ� و ��ا�ـ�، ����ـ� ����� و ��� ���
��ـ� ا��ـ�ب ا�ـ��� و ���، �ـ�ز������ و ��ـ���ت ��ام �����، ��ـ�رف ���� �و�� ��، 
�� ��ای ����ل، آن را در ا��  ا�����ی ����ب و ���� ��� ا�� �� ���� ا�� و��� ا��� 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۸

���ت ��ی ا��� 

 ������� ��

��ز��ن �����، ������� 

و �� ����� ��ی 

.����� ���� ��



��� �� �� ���� داده ا��، از���� ������ ��ی ���� و �� ���� ���ت ����.
���� ا�ـ���ده ���ده ا�ـ�. ���� او��ت  �ـ� ا�ـ� ا�ـ�س �ـ� ��ـ�ز از ����� ��ی ���ت �� �ـ�ر 
��دت �ـ�ی �� ا�ـ�س و ���ود�� �ـ�ی �ـ���، ���� �ـ�ی ���ـ� را از �ـ� �� ��ـ�د و 
�ـ� ا�ـ� �ـ�ا�� ��ـ�م ا��ـ�ل �و�ـ� ���ـ�ی ��ا�ـ� دا�ـ�. �ـ� ����� ��ـ� از ا�ـ���اد ��ود 
در �� ����� ����� را دارد. ���� ���� ���� �� ���ـ�، ا���ن و ا�ـ���اد ���ل ���ـ�� ا�ـ�. 
��� دارد.  �ـ�ا�� د�ـ��� �ـ����� در ��ـ�ی ���ـ�د ��� از �� ��ـ�رت ��ـ��ر ��ـ� و ���
�ـ��� ا��ـ�ل از ���ط ��� ���ص و ����� ��� ���� ����� ���� ا�ـ�م و ا���ب 

����.  ا�� �� ا����ن ��رگ ��ای ��� ����.

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۲۹



�� ����� را در ا�� �ــ�ا�� ������د �� ����؟ 

 �����ـ� ���ـ�، ���ـ� �ـ� ��ـ� ��ا�� �ـ�ی و��ـ� ا�ـ�. ا�ـ� را �����ـ� و ���ـ�دی ��ا��ـ�. 
���� در ��� ����� ��ی ��دی و ����ی ��ای آ��دی د��� و  �� ���ن �ـ� ا��ـ�ن  ���ن ��ر 
آ�ـ�ت ا��ـ�ن ��ـ�ف دارد. ا��ـ�ب �ـ� �� ا�� ���� ا�ـ��ار ا�ـ�. ����� �� ����ی ��ـ��ده 
�ـ� ا��  ��ـ�، �ـ���� ����� �ـ�ی �ـ���� و ���ـ� �ـ� ا�� و�ـ�� ا�ـ�. ا ���ـ� ��ـ� ا
���� و��� ���� ���ـ�  ���� ا�ـ�. ا ����� �� ���� �� ����ی ��آن ���اه �ـ�د، ��� 
���ـ� ا��ـ� در ��ـ� ���ـ� �ـ�ده و ا�ـ� ���ـ�� �ـ�ون ا���ـ�ع و ا����م، ��ا�ـ�  �ـ� و��ـ� 
ا�ـ� را �ـ� ا�ـ�س ���ـ�ج ا��ـ�ن ۲۵۰ �ـ��� �ـ� ��ـ�ه دا�ـ��، ا�ـ� �ـ� اراده ا��ـ� و �����ـ� 
���ـ�د در ����ـ� �ـ� در ا�ـ� ��ـ� از ������ـ� ��ا�ـ� ا�ـ� و��� در �ـ�ا�� ���ـ� ���ه ��� 
�ـ�ده  ���� ���ـ� را �ـ�ای ا�ـ� ���ـ� ����ـ� و ��ـ�س ذ��ـ�ه  ��ده ا��. ���ـ� �ـ�ای ���ـ�ل 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۳۰

در ���� ����� 

�����ی، ���ن 

������� آ�� �� 

��ا�� ��ا�� 

���� را ����� 

���ه ���ی از ������ 

����ت �و�� ����� 

��د��، ����ر ���� ���� 

ا��. ���ی ���� 

���وت ��ا��� ��د.



�ـ� ��ا��ـ� و �ـ�ر ��ا��ـ�.  در  ��ـ�  ���ـ� ����ـ� ��ـ���. �ـ�ا  �ـ�د. �ـ� در ا�ـ� ��ـ� از ��ـ� 
�� ��ا�ـ� ��ا�ـ� �ـ��� را ����ـ� ���ه ���ی  ���ـ� ��ـ��� ���ـ�ری، ��ـ�ن ������ـ� آ�ـ� 
��د�ـ�، ��ـ��ر ���� ���ـ� ا�ـ�. ��ـ�ی ���ـ� ��ـ�وت  از �����ـ� ���ـ�ت �و�ـ� ����ـ� 
�ـ�د. د�ـ�ی ���� ���ا��ـ��ا را ���ا��� و ���� ����. ا�� ���� ��� و �ـ��د ��  ��ا��ـ� 
�� ���� و ���� ����� �����. ا����اب ���ن ا�����ا� ا��. ������� ��ارج ا����� 
�� را در  ��� ا�� ��� ��  �� �� آ��ز �� ��د و ا �� ���د�� �� ا�� از ���� ���� ��
���دل و ����� �� ��� ��ی ا��� ���زد، راه ���� �� ��� ����ت �و���� را ��ای ��د 
���ار �� ����. ��ا�� ���� ��ده �� ا�� ا��س ���س �����. ا�� ����� ا��� را د��ن و 
ک ����� و ��� ��ا�� ���� ا�ـ� ربّ ـ  �� ��ـ� در �� ���ن ���� ا�ـ�؛ در �����، ا
ک ����� و ���� �ـ��� �� �ـ�د.  �� ��ای ��ـ� ��ر ����� ا�ـ� ـ ��ار ����د در ���� ��
���ـ� ���ـ� آ�ـ�، �� �����ـ� ��ای ا�ـ� ����ت، ��� ����ـ� در �����ـ� ���� ا���ب 
ا�ـ�. ا�� ���ـ� ا��ـ�ب در ا���اد ���ـ�را ا�ـ� و ���� ����� ا��ـ� ���� �� ���� و 
�� ا���ب ��ا�� ��د را در ��د ��� �� ���، �� ا�� د��  �����ب آن ا��. ا�� ���� ا�� 

��� ����� ��رای ������ �� ����� ����� �� را ��ارد.

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۳۱



�� ا�� ���ه �� �����ات �ّ�ی در �ــ�ا�� ����د �����ه ��ا�� ��؟

 در���ـ�رت ���ـ�ل ا��ـ�ق �� ا��ـ�. �ـ� �ـ�ام در ��ـ�ض ا���ـ�ن ��ـ���؛ ا�ـ� در ��ـ�ی 
���ا�ـ�، ���ـً� در ��ـ� �ـ�ل آ��ـ�ه �ـ� �ـ� ا��ـ�ی ���ـ� و ��ـ��ر ������، �� ر�ـ��. ��ـ� 
��ـ� و �� ��ـ�ص ����ـ� ا�ـ��� و و���ـ� ���ـ� در ��ـ�ض ا���ـ�ب �ـ�ار ���ـ�د. ���ـ�ن 
���� �� و ��ح ا�ـ�. ���� ا��ـ�ن در ا�� ����ن ����� �� ر�ـ�  ���� �� �ـ�� ��
ا����ب ��ی او�ـ�. �ـ�� ���� ا����ب �� در ��د�� ���� ��رت ��ی ����� �� ��، 
 ،ا���ق �� ا���. ��� از ��� ���� و ���� ا�� ا������ت، در ��رد ���� �� �� ���ا����ا
��ا�� ��د. ا���ب �� ر��ع �� ���ـ�را در ا�� ��� را �ـ��ب ���ـ��. ا�� ر��ع در ��ا�� 
�ـ� �ـ�ض �ـ� ا�ـ� ا�ـ� �ـ�ای د�ـ���ه �ـ�����  ��ـ��ش ا�ـ�. ���ن �ـ�ر  �ـ�د در �ـ�ل 
����ـ� ا�ـ�. ������ـ� ا�ـ�ای �ـ���ن در ا�����ـ�. �����ـ� و �����ـ� دو راه �ـ�ا از 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۳۲

��� از ��� ���� و 

���� ا�� ا������ت، 

در ��رد ���� �� 

 ،ا����ا��� ��

��ا�� ��د. ا���ب 

�� ر��ع �� ����را در 

ا�� ��� را ���ب 

�����. ا�� ر��ع در 

��ا�� ��د در ��ل 

����ش ا��.



�ـ� ���ـ���. �ـ� ا����ـ�ی ���ـ� ����� ����ـ� در ���ـ� �ـ�ب و ا��ـ� ���ا��ـ��ا ���ه 
���ـ�. ا��  ���ـ�. �ـ��� �ـ������ را �ـ�رد ا�ـ����ط �ـ�ار ����ـ�. از ���ـ� او �ـ� ��ـ��� ���ه 
راه را �و�ـ� �� ��ـ� و �ـ� ���ـ��ت �ـ� ���ـ� �� د��. ���ً� �ـ� ا�����ی ���ـ� و ��ی ��ی 
�� ر�ـ��. ��ـ� ���ـ� ���ت �ـ� در ��ـ� ار��ن �ـ�د از �����ـ�ت و ����� �ـ�ی ��ـ��ر ���� 

��. ا�� ����� ا��. �� ���� دا� ���ه ��� ا��؛ ا�� در����ل ���ش �� و ��

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۳۳



در ����ن، از��� ����ا�� �� ������ را ��ای ������ در ا�� ��ا�� ������د �� ����؟

��ـ�ب «�� �ز�ـ�ن ��ـ��» و «دو ا�ـ�م ����ـ�» �ـ� را �ـ�   
�ـ�� �ـ� �ـ��ه ا���ـ�دی �ـ� ��ـ�رف و �ـ��ۀ ا�� ��ـ� و 
��ـ�ب  �� ��ـ�ص ا�ـ�م ��ـ�� ��د�ـ� �� ��ـ�. ا�ـ� دو 
����� �� ��ح ���� ���� ���� در اّ���ع از ا���� ����م 
 ��� ��ـ�ب ��ـ� �ـ�ف ����ـ� ��� ا�ـ�؛ �����ا�ـ� ا�ـ� دو 
��ـ� �ـ��� را ���ـ�� �� ���ـ�.  ���ـ���. �� ���ـ� ���ـ�� ���
���ب «ا���ن۲۵۰�ـ���» ��� �� ���� ا�ـ�س ��� آ�ری ��ه 
��ـ�ب، ��ز��ا�ـ� �ـ�ه، ���ـ��  �ـ� ����ـ�  ا�ـ� �� ا�� ��ـ� 
��ـ� �ـ� ��ـ�اه �ـ� �ـ��ه ������  ��ا�� ���ـ�ۀ �ـ� �ـ�� ���

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۳۴

اراده ��ای ����ل 

ا�� �� در ���ن 

ا�� ��� ���� 

 ،و ���رت

���ا����ا را 

����ن و ��ار ����� �� 

��ار داده ا��.



��ـ�ب �����  ا�ـ�. در���� �ـ� �ـ� ��� �� ر�ـ� ا�ـ�س ا�� 
�ـ� ارا�ـ� �ـ��ه ��ن و ���ـ� ����ـ�ی و دارای ا��ـ�اد �ـ��� �� 
�ـ� ��ـ� و �� ��ـ�ص ���ـ� ���ـ� ا�ـ�. در ا�ـ� �ـ��ه  ���
����ـ�  �ـ�  و  ��ـ�ل  �� �ـ�رت  ����ـ�ی  ز���ـ�  و  ا���ـ� 
�ـ� �ـ� �ـ�� ���ـ� ���ـ�د ا�ـ�. �ـ� ���ـ�  ��� ���ـ�ۀ ���
و   «��ـ�� «�� �ز�ـ�ن  ��ـ�ب  دو  �� ر�ـ�  ��ـ�  �ـ�  ��ـ� 
�ـ� در آن �ـ� �ـ�� ����ـ�  «دو ا�ـ�م ����ـ�» �ـ� ا�ـ� ��ـ� 
و ����ـ� ���ـ�ا ��ـ� ���ـ�ظ ا�ـ�، ���ـ�� �ـ� ا�ـ� ���ـ�د 
��ـ�ب «ا���ن۲۵۰�ـ���» ���ـ� آن ���ـ�.  ��د�ـ� ا�ـ� و 

ا���� ����� ا�� ���� ���ل د���ی �� ����. 

�����ی ���ت ��از ا���ب ا���� در 
���ره ��� و ���،  ������ن ۱۳۹۹

۳۵



���تِ ��از ا���ب ا����
�� ���� �� ���� ���� ���د. ���ن ���تِ ا�����  ���ن ��� ای ا�� 

 .���� ��� و ���� ���� اش ��رد ر���� ا��م ����  ����  ��
�� ������ ������ در ���ر ����� ����. ����� آ��ده  ����� ا�� 
���ر و ���ر...����� ������ �� و ������ ��ی ���� �����، �� ��� 

��� و د��ار �� �����. ا�� �زم ا�� و ��وری...
٭٭٭

����� ا�� و �� ����� �� ���� ���ا��� ����  در ����س، ����س �� د�� 
.���� از ا���د ����� ���ت ��از ا���ب ا���� را رو�� 

����� ا����� ����، 
��دآ��ن ����� ا�� ��ای 
���ت ��ی ���ر.
���� ���ی �� ا����ع ���ت �� ����، 
����� ای ��ا�� از ��ز��ی ��ادی و 
�����ـ�ت ���ا����ـ� و �����.
ا������ ا����� و �����ی ا��

�� �� د���ل ار���ط �����
��ّ��ن ���ا����ا ا��...

.��� ��ار ���� ���� ����� 
��ار ا�� ���� آ���� �����ات

و ������ ��ی ��� ����.
ا����، ��ی آرم ���ت �����

...���� �� ���� در ���ره ��ی ��� ��ش 

۰۲۵ ۳۲۹۲ ۸۹ ۵۱
۳ ۰ ۰ ۰ ۱ ۵ ۴ ۲
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